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El Alcoholismo y sus Efectos

No es inventar el hilo negro reconocer que en algunas ocasiones, incluso viejos
militantes de ALCOHOLICOS ANONIMOS confunden los términos, aunque éstos
dentro de la literatura aparecen claaros. A la enfermedad del alcoholismo se le
conoce por el nombre de su sintoma principal. Es un Término Genérico con el
que se denomina a esta misteriosa enfermedad: enfermedad del alma,
enfermedad de la personalidad, enfermedad del espiritu

Efectivamente, el alcoholismo es una de las enfermedades mas complejas,
cueles e insidiosas que azotan a la humanidad: ENFERMEDAD INCURABLE,
PROGRESIVAY MORTAL.

Alcohdlico es aquella persona que ha perdido la habilidad para manejar sus
tragos. A finales del afio 1934, el doctor William Silkworth desarrollé la teoria
de que el alcohdlico padece una verdadera alergia al alcohol. Es decir, la accién
del alcohol en nosotros, los enfermos alcohdlicos, es una manifestacién de
alergia; el fendmeno del deseo imperioso de beber alcohol sélo se presenta en
nosotros, alcohdlicos problema. O Sea, ningun enefermo por alcohollismo
puede usar sin peligro el alcohol.

El principal sintoma del bebedor problema es que, al hacer contacto con el
alcohol, se despierta en él una verdadera compulsidn por seguir bebiendo, un
deseo imperioso ante el cual se empequeiece la voluntad y se pierde el
sentido comun



